
 
    

 

CULTURA, RICERCA e FORMAZIONE  
in PRATICA PSICOMOTORIA AUCOUTURIER 

 
LA PRATICA PSICOMOTORIA EDUCATIVA E DI PREVENZIONE 

 
SEMINARIO APERTO  

CONDOTTO DAL PROF: BERNARD AUCOUTURIER 
07 e 08 FEBBRAIO 2026 

 
“Ogni bambino è ‘avido’ di scoprire il mondo a lui circostante. 

Evoluzione e caratteri dell’attitudine di accompagnamento della sua crescita da 
parte dei genitori, degli educatori, dello psicomotricista. 

Come si modula ‘l’essere presente’ dell’adulto?   

 
Un nuovo appuntamento in questo inizio dell’anno 2026 con il Prof. Bernard 
Aucouturier, per ritornare a parlare, riflettere riguardo i caratteri specifici della PPA® 
educativa e di prevenzione. 
L’ARFAP continua l’opera di divulgazione e ricerca del pensiero teorico-pratico del 
Prof. Bernard Aucouturier attraverso proposte di seminari, di incontri di 
approfondimento, di stages, poiché riteniamo che la PPA® che l’Autore ha creato sia 
un grande mezzo di aiuto a tutti i bambini. 
L’attuale Seminario riprendendo gli obiettivi di base della pratica educativa e 
preventiva indirizzata a bambine e bambini nell’età zero/sei anni, sposta poi lo 
sguardo nell’approfondire i caratteri dell’attitudine tonico-affettiva della coppia 
genitoriale e in seguito delle figure professionali (educatrici, insegnanti) che il 
bambino via via incontra, per approdare poi alla specificità del sistema di 
atteggiamenti dello psicomotricista. 
Il focus del discorso che il Prof. Bernard Aucouturier porterà ancora una volta, sarà 
posto a mostrare che il processo di accesso del bambino nei termini di “vera 
autonomia” è molto più di una possibilità per fare da soli. Si tratta di riuscire a ‘fare 
da soli’, con piacere, senza sentirsi abbandonati e nel rispetto degli altri. È un lungo 
processo con fasi e ritmi individuali, come per tutte le altre aree della costruzione 
della personalità, un processo in cui l’idea sottostante è quella di una ‘socializzazione 
umanista’, sostenuta dal rispetto della libertà di azione del bambino che gli permette 
di tenere fiducia nell’adulto e di non viversi come impotente, e questo partecipa 
all'elaborazione della sua sicurezza di base che favorisce il suo sviluppo e la sua 
integrazione sociale. 
 

Formatrice ARFAP 
Sonia Marusca Compostella 



TEMI DEL SEMINARIO 

- Specificità della pratica educativa e di prevenzione 
- Gli obiettivi e la struttura spaziale e temporale; il valore del dispositivo 

spazio-temporale 
- L’attitudine dello psicomotricista 
- L’attitudine della coppia genitoriale 
- L’attitudine dei professionisti dell’educazione: educatrici/educatori, 

insegnanti. 
  
 
PARTECIPANTI 

Il Seminario si rivolge a Psicomotricisti e Specialisti PPA, a professionisti che 
operano nel campo dell’educazione infantile: educatori dell’asilo nido, insegnanti 
della scuola dell’infanzia, nonché insegnanti della scuola primaria per conoscere e 
comprendere il processo di maturazione psicologica e somatopsichica di ogni 
bambina e bambino. 
 
 
SEDE 

Il seminario si terrà in videoconferenza.  
Ai partecipanti verranno inviati per tempo modalità e link di accesso. 
Sarà possibile assistere alla videoconferenza anche presso la sede ARFAP da cui la 
Formatrice Sonia Compostella dialogherà con il Prof. Aucouturier in collegamento da 
Tours, nel numero massimo di 25 persone (farà fede la data di iscrizione). 
 
Il seminario si terrà nei giorni 07 e 08 febbraio 2026 con i seguenti orari: 
sabato 07.02.2026        ore 10.00-13.00     ore 14.00-19.00 con due brevi pause nel pomeriggio 

domenica 08.02.2026   ore 10.00-13.00. 
 
MODALITA' DI ISCRIZIONE   

Per iscriversi al Seminario mandare preferibilmente una e-mail a 

• arfapbassano@gmail.com 

o  

• sonia.compostella@gmail.com 

• oppure inviare un SMS alla Segreteria (cell. 320/6332169).  

 
ISCRIZIONI (entro il 31.01.2026)  

Contattare la Segreteria via mail arfapbassano@gmail.com 
 
QUOTA DI PARTECIPAZIONE: € 120,00 

Avviso per pagamento: deve essere effettuato obbligatoriamente con bonifico 
bancario anticipato (i dati necessari saranno forniti alle persone che effettueranno 
l’iscrizione).  
N.B. Ricevuta conferma dell'iscrizione dalla segreteria, in caso di mancata 
partecipazione sarà richiesto il pagamento della metà della quota.   
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