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Centro di Formazione
Pratica Psicomotoria Aucouturier PPA
Cultura, Pedagogia, Clinica

PRATICA PSICOMOTORIA AUCOUTURIER
PPA

STAGES DI FORMAZIONE
PERSONALE
TRAMITE LA VIA CORPOREA
ED IL GIOCO

AUTUNNO 2025

18-19 OTTOBRE
8-9 NOVEMBRE

CONDOTTI DALLA FORMATRICE ARFAP-EIA
SONIA MARUSCA COMPOSTELLA

CON LA COLLABORAZIONE
DELLE FORMATRICI ARFAP-EIA
LORELLA MORATTO
ANNA MORGANA DALLA MURA



PREMESSA

La Formazione Continua tramite la formazione pratica personale pro-
muove in ciascun partecipante l'acquisizione e la comprensione
autentica e personale della propria espressivita motoria, dei caratteri
della propria attitudine tonico emozionale empatica, garanzia
assolutamente indispensabile per sentire e vivere le proprie
trasformazioni sia sul piano personale che su quello professionale.
Nelllambito del processo formativo permanente alla Pratica
Psicomotoria Aucouturier (PPA®) la Formazione Personale tramite la via
corporea si pone come lo spazio-tempo privilegiato in cui, a partire dalla
gradualita delle situazioni roposte, sara possibile forgiare,
corroborare, trasformare, approrondire la riflessione sullattitudine e la
tecnicita del professionista della pratica psicomotoria, allo scopo di
prendere consapevolezza della propria relazione
con il bambino.
Il lavoro corporeo € centrato sul tono e la tonicita della persona, il gioco
drammatico, I'immagine, la metafora, la creazione individuale ed in
gruppo, accompagnato da momenti di riflessione individuale e/o a
RIICCOH ruppi a cui fa seguito la teorizzazione gruppale.

ella Formazione Personale tramite la via corporea “Ciascuno fa il
proprio cammino secondo la propria storia” Bernard Aucouturier,
ciascuno puo situarsi e identificarsi in piena sicurezza tramite il
“quadro” dato dal Formatore, che apre a differenti mezzi di
espressione, ben sapendo che la sicurezza affettiva della persona si
appoggia su quella del Formatore che l'ascolta, lo accompagna, lo
contiene e lo sostiene.
Lo stage (nei suoi due tempi) e indirizzato a tutti i professionisti
dell’Aiuto Psicomotorio che svolgono la Pratica Psicomotoria in campo
educativo-preventivo, I'Aiuto psicomotorio somatopsichico a piccolo
gruppo e Iindividuale, a psicomotricisti con altre formazioni, neuro e
psicomotricisti, terapisti della riabilitazione, logopedisti, psicologi,
pedagogisti, studenti nelle discipline umanistiche, sociali e psicologiche.

METODOLOGIA

- SONO RISERVATI DEI TEMPI PER L'ESPRESSIVITA MOTORIA,
SVILUPPATI A DIFFERENTI LIVELLI SIMBOLICI;

- SONO RISERVATI TEMPI PER LA TEORIZZAZIONE, PARTENDO
DA SITUAZIONI PRATICHE PROPOSTE DALLA FORMATRICE, PER
UN AGGANCIO CON LA PRATICA PROFESSIONALE.
NELLA GIORNATA FINALE SARA RISERVATO UN TEMPO DI
LAVORO A GRUPPI PER LA RIFLESSIONE GLOBALE DEL
PERCORSO DELLO STAGE E PER ORGANIZZARE LA
FORMULAZIONE DI DOMANDE DA PORRE ALLE FORMATRICI.



CONDIZIONI

OGNI STAGISTA DOVRA PORTARE UNA COPERTA, UN PICCOLO
CUSCINO, UN FOULARD. SI INVITA A PROVVEDERE PER UN PRANZO AL
SACCO DURANTE LE GIORNATE DI LAVORO.

SEDE DI LAVORO

LO STAGE SI SVOLGERA’ PRESSO IL CENTRO EVOLUZIONE
ESPRESSIVITA IN VIA ROMA 112/A A BORGORICCO (PD).

ORARI DI LAVORO

1° STAGE: SABATO 18 OTTOBRE (ORE 9-18.30)
E DOMENICA 19 OTTOBRE 2025 (ORE 9-16.30)

2° STAGE (A CONTINUAZIONE CON IL MEDESIMO
GRUPPO): SABATO 08 NOVEMBRE (ORE 9-18.30) E
DOMENICA 09 NOVEMBRE (ORE 9-16.30).

E' RICHIESTA LA FREQUENZA A ENTRAMBI GLI STAGE.
IL SABATO E LA DOMENICA E PREVISTA UNA BREVE PAUSA PRANZO (A
CARICO DEGLI STAGISTI).
DURANTE LO STAGE SI CONSIGLIA AGLI STAGISTI DI EVITARE LUNGHI
SPOSTAMENTI IN AUTO.

NUMERO DI PARTECIPANTI

IL NUMERO MASSIMO DI PARTECIPANTI AGLI STAGE
E DI 15/18 PERSONE. N
ILNUMERO MINIMO PER ATTIVARE LO STAGE E DI 12 PERSONE.

ISCRIZIONI, QUOTA DI PARTECIPAZIONE E MODALITA' DI PAGAMENTO
ISCRIZIONE ENTRO IL 15.09.2025 E COMUNQUE FINO
ALL'ESAURIMENTO DEI POSTI DISPONIBILI TRAMITE E-MAIL CON |
PROPRI DATI ALL'INDIRIZZO ARFAPBASSANO@GMAIL.COM.

QUOTA DI PARTECIPAZIONE: € 400,00 IVA 22% COMPRESA.

VERRA RICHIESTO UN ACCONTO DI 120,00 A CONFERMA DELL'ISCRIZIONE,
QUOTA NON RESTITUIBILE IN CASO DI MANCATA PARTECIPAZIONE SENZA
CONGRUO PREAVVISO.

LA QUOTA DI PARTECIPAZIONE E COMPRENSIVA DELLA FORNITURA DEI
MATERIALI (CARTA, COLORI DI VARIO TIPO, TERRA DA MODELLARE, ETC.)
UTILIZZATI DURANTE LO STAGE.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

ALLA FINE DEL SEMINARIO VERRA CONSEGNATO UN ATTESTATO DI
PARTECIPAZIONE INDICANTE LE ORE DI EFFETTIVA PRESENZA.



